
 

МЕСЯЦ ТЕМА НЕДЕЛЯ 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя сентября - 01. 09. – День знаний 

                                                                                            03.09. – День солидарности в борьбе с терроризмом 

                                                                          2 неделя сентября - 08.09.- Международный день распространения  

                                                                                                                           грамотности 

                                                                          4 неделя сентября - 27.09. – День дошкольного работника 

СЕНТЯБРЬ 

 

Наш детский сад 1 неделя Мы пришли в детский 

сад 

Моя группа 

Правила поведения в 

саду. 

Вот и лето прошло. День 

знаний 

2 неделя Мы дружные ребята. 

Мониторинг 

Мониторинг Мониторинг 

Дары осени 3 неделя Овощи. Фрукты. 

Грибы и ягоды. 

Витамины на грядке и 

на дереве Лесные 

ягоды и грибы 

Витамины из природной 

кладовой. Как хлеб на 

стол пришёл. Труд 

людей осенью. 

Моя безопасность 4 неделя Мой друг - светофор Осторожно, дорога! Правила дорожные 

знать нам всем 

положено 

 



ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

 1 неделя октября - 01.10. – Международный день пожилых людей 

                                                    2 неделя октября - 04.10. – День защиты животных 

                                                    3 неделя октября - 16.10. – Всемирный день хлеба 

                                                     4 неделя октября – 18.10 – День отца в России (третье воскресенье октября) 

ОКТЯБРЬ Краски осени 1 неделя Осень. Деревья и кустарники 

осенью 

Осень в городе 

2 неделя Осень в лесу. Птицы и звери 

осеннего леса. 

Осень в деревне  

С чего начинается  

Родина 

3 неделя Я и моя семья. Моя семья. Наши 

питомцы. 

Моя семья. 

Обязанности в семье. 

4 неделя Моя семья (бабушка и 

дедушка).  

Домашние питомцы. 

Дом,  в котором  я 

живу. 

Домашние животные. 

Мой город. 

Достопримечательности. 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя ноября - 04. 11 – День народного единства 

                                                                 3 неделя ноября – Всемирный день ребёнка 

                                                                 4 неделя ноября - 29.11. – День матери в России 

                                                                                                  30.11. – День государственного герба Российской Федерации 

НОЯБРЬ Моя страна. Мой 

город. 

1 неделя Мой город. Транспорт 

на улицах города. 

Мой город.  

Микрорайон 

в котором я живу 

 

Широка страна моя 

родная. День народного 

единства. 

2 неделя Природа родного края Край, в котором я 

живу 

Путешествие по земле 

Ивановской 



Мир вокруг нас 3 неделя Наши игрушки Предметы быта. 

Свойства стекла и 

дерева. 

Что было до… 

Эволюция вещей. В 

мире мебели. 

4 неделя Какая бывает одежда. Одежда. Свойства 

ткани. 

Маленькие 

исследователи. 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя декабря - 03.12. – День неизвестного солдата 

                                                               2 неделя декабря - 09.12. – День героев Отечества 

                                                                                                  12. 12. – День Конституции Российской Федерации 

                                                                4 неделя декабря – Новый год 

ДЕКАБРЬ Моё здоровье. 

Моя безопасность 

1 неделя Я – человек. Безопасность всегда и 

везде. Правила 

безопасности дома и в 

саду. 

Безопасность всегда и 

везде. Безопасность на 

улице. 

Зима пришла 2 неделя Зима пришла. Зимушка -зима. Зима. Зимние явления 

природы 

3 неделя Зимой в лесу Звери зимнего леса Домашние и дикие 

животные зимой. 

Новогодняя 

карусель 

4 неделя Новогодние забавы Что такое Новый год. 

Российский Дед 

Мороз. 

Как встречают Новый 

год народы России 

 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя января -1-8 января- Новогодние каникулы 

                                                                                                 7 января- Рождество Христово  

                                                                 3 неделя января - 21 января- Международный день объятий  

                                                                4 неделя января - 27 января- День воинской славы России. День освобождения  

                                                                                                 Ленинграда от фашисткой блокады 



                                                                                             

ЯНВАРЬ В целом мире 

торжество – 

наступило  

Рождество 

1 неделя Зимние каникулы Зимние каникулы Зимние каникулы 

2 неделя Рождественская 

неделя в саду 

Рождественская 

неделя в саду 

Рождественская неделя 

в саду 

 Зимние забавы. 

Зимний спорт 

3 неделя Ах, как весело зимой! Зимние игры и забавы Зимние виды спорта 

 Народные 

промыслы 

4 неделя Такие разные 

матрёшки. 

Народная игрушка – 

дымковский хоровод 

Ивановские ситцы – от 

прошлого до наших 

дней. 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя февраля - 02.02. - День разгрома советскими войсками  

                                     немецко- фашистских войск в Сталинградской битве 

                                                      2 неделя февраля - 8 февраля- день Российской науки  

                                                      3 неделя февраля - 15 февраля- день памяти о россиянах, 

                                                                                 исполнявших служебный долг за пределами Отечества  

                                                                                 21 января- день родного языка  

                                                      4 неделя февраля - 23 февраля день защитника отечества 

ФЕВРАЛЬ Хочу всё знать 1 неделя Маленькие 

исследователи: песок, 

вода, воздух. 

Маленькие 

исследователи: 

неживая природа 

(солнце, воздух, вода) 

Маленькие 

исследователи: три 

состояния воды 

В мире человека. 2 неделя Что такое транспорт? 

Основные признаки. 

Какой бывает 

транспорт? 

Виды транспорта. 

Техника на службе 

человека. 

Защитники 

Отечества 

3 неделя Хочу похожим быть 

на папу. 

Люди отважных 

профессий 

Мальчишка – будущий 

солдат. Знакомство с 



родами войск. Военная 

техника. 

Растём здоровыми 

 

4 неделя Быть здоровыми 

хотим (о пользе 

зарядки и 

физкультуры) 

Если хочешь быть 

здоров – закаляйся. 

Я здоровье берегу. 

Полезные и вредные 

привычки. 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя марта - 8 марта- Международный женский день 

                                                            3 неделя марта - 18 марта - День воссоединения России и Крыма 

                                                                                               21 марта- Всемирный день поэзии  

                                                            4 неделя марта - 27 марта- международный день театра 

Март Наши мамы 1 неделя Маме станем помогать Мамы есть у всех Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны. 

Мамины 

помощники. 

2 неделя Какая бывает посуда. Мамины  

помощники в доме 

(посуда, бытовая 

техника) 

Вчера и сегодня 

(эволюция предметов, 

облегчающих домашний 

труд) 

Весна стучится в 

окна 

3 неделя Весна пришла. 

Одежда и обувь 

весной. 

Приметы весны. 

 

Весенние изменения в 

природе. Перелётные 

птицы. 

Книжкины 

именины 

4 неделя Книжки в гостях у 

ребят. 

Какие бывают книги Как появилась книга. 

Как устроена книга. 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя апреля – 1 апреля - День смеха. Международный день птиц 

                                                 1 неделя апреля – 7 апреля - Всемирный день здоровья 

                                                 2 неделя апреля – 12 апреля - Всемирный день авиации и космонавтики 

                                                 3 неделя апреля -  22 апреля - Всемирный день Земли 



                                                 4 неделя апреля - 30 апреля – День пожарной охраны 

АПРЕЛЬ Быть здоровым – 

здорово! 

1 неделя В гостях у Мойдодыра Что такое гигиена или 

чего боятся микробы? 

Где живут витамины. 

Полезные и вредные 

продукты. 

Космические дали 2 неделя Волшебный 

космос.(солнце, земля, 

луна, звёзды) 

Планеты солнечной 

системы. 

Первый в космосе. Как 

стать космонавтом. 

Земля- наш общий 

дом 

3 неделя Кто живёт на земле? 

Что растёт на земле? 

Путешествие по 

планете Земля 

Красная книга Земли 

Моя безопасность 4 неделя Пожарный. Пожарная 

машина. 

Спички-невелички. Огонь друг или враг? 

ПРАЗДНИКИ ПО ФОП ДО 

1 неделя мая – 1 мая - Праздник весны и труда 

                                                                     2 неделя мая – 9 мая – День Победы 

                                                                     3 неделя мая – 15 мая – Международный день семьи 

                                                                     4 неделя мая – 18 мая – Международный день музеев 

                                                                                                19 мая - День детских общественных организаций России 

                                                                                                24 мая - День славянской письменности и культуры 

МАЙ Май шагает по 

планете 

1 неделя Моя страна. Мой 

город. (подготовка к 

праздникам) 

Праздники мая. 

Главный праздник 

страны. 

Этих дней не смолкнет 

слава. 

(трудовой подвиг 

народа; дети военных 

лет) 

2 неделя 

Яркие краски мая 3 неделя Цветущий май. 

Насекомые (бабочка, 

майский жук, божья 

коровка, стрекоза) 

Цветущий май 

(деревья, цветы).  

Насекомые 

Изменения в природе в 

мае. Работы в саду и в 

огороде. 



Скоро лето 4 неделя Лето. Какого оно 

цвета? 

 

 

 

Мониторинг. 

Летние забавы. 

 

 

 

 

Мониторинг. 

Природные явления 

летом. Правила 

поведения при грозе, 

урагане, наводнении. 

 

Мониторинг. 

 

 


