
ɍȼАɀАȿɆɕȿ ɊɈȾɂɌȿɅɂ!!!! 

ХɈɑɍ ɉɊȿȾɅɈɀɂɌɖ ȼАɒȿɆɍ ȼɇɂɆАɇɂɘ 
ɉɈȾȼɂɀɇɕȿ ɂȽɊɕ, ȼ ɄɈɌɈɊɕȿ ɆɈɀɇɈ ɉɈɂȽɊАɌɖ ɋ 

ȾȿɌɖɆɂ ȾɈɆА. 

Таɧцɵ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɥɸɛɭɸ ɜɟɫɟɥɭɸ ɦɟɥɨɞɢɸ ɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɬɚɧɰɟɜɚɬɶ. ɇɟ ɨɫɬɚɜɚɣɬɟɫɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɟ, 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɦɚɥɵɲ ɢɯ ɛɭɞɟɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ. Ɍɚɤ ɜɵ 
ɫɦɨɠɟɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɩɚ, ɞɚ ɢ ɫɚɦɢ 
ɪɚɡɨɦɧɟɬɟɫɶ. Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɥɟɧɬɵ ɢɥɢ ɲɚɪɮɵ, ɢ ɜɚɲɢ ɬɚɧɰɵ ɫɬɚɧɭɬ 
ɟɳɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɣ. 

Пɨɥɨɫа ɩɪɟɩяɬɫɬɜɢɣ.  
ɍɫɬɪɨɣɬɟ ɞɨɦɚ ɩɨɥɨɫɭ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɢɡ ɞɢɜɚɧɧɵɯ ɩɨɞɭɲɟɤ, 
ɫɬɭɥɶɟɜ, ɦɚɫɫɚɠɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɜɟɪɟɜɤɢ, ɧɚɬɹɧɭɬɨɣ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 30 
ɫɦ ɧɚɞ ɩɨɥɨɦ ɢ ɨɬɩɪɚɜɥɹɣɬɟɫɶ ɜ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 

Бɨɣ.  
ɍɫɬɪɨɣɬɟ ɛɨɣ ɦɹɝɤɢɦɢ ɤɭɛɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɦɹɝɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɩɨɩɚɫɬɶ, ɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɭɜɟɪɧɭɬɶɫɹ. ȼɟɫɟɥɶɟ 
ɜɚɦ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɨ. 

Фɨɧаɪɢɤ.  
ɉɨɢɝɪɚɣɬɟ ɫ ɮɨɧɚɪɢɤɨɦ. ɇɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɫɜɟɬ ɨɬ ɮɨɧɚɪɹ ɧɚ ɫɬɟɧɭ 
ɢɥɢ ɩɨɥ, ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɭɫɬɶ ɥɨɜɢɬ «ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɡɚɣɱɢɤɚ» ɪɭɤɚɦɢ 
ɢɥɢ ɧɨɝɚɦɢ. 

Шаɪаɞɵ.  
ɉɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɤɚɤ 
ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɤɚɤɢɟ ɡɜɭɤɢ ɢɡɞɚɟɬ. Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɬɝɚɞɚɟɬ? 

Заɦɨɪɨɡɢɬɶ ɮɢɝɭɪɭ.  
ɗɬɨ ɜɚɪɢɚɰɢɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ «Ɇɨɪɟ ɜɨɥɧɭɟɬɫɹ ɪɚɡ…». ɉɨɞ 
ɦɭɡɵɤɭ ɢɥɢ ɩɟɫɟɧɤɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɝɚɟɬ ɩɨ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɚ ɤɨɝɞɚ ɦɭɡɵɤɚ 



ɡɚɦɨɥɤɚɟɬ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɫɬɵɬɶ ɜ ɮɢɝɭɪɟ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɩɬɢɰɵ, 
ɪɵɛɵ, ɰɜɟɬɤɚ ɢ.ɬ.ɞ.  
(ɬɟɦɚ ɮɢɝɭɪɵ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ). ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɬɝɚɞɵɜɚɟɬ, ɤɨɝɨ 
ɠɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɥ ɢɝɪɨɤ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. 
 

 
 
 
 


